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Šiandien gyventojams buvo organizuojama maloni popietė - parafino vonelė rankoms. Terapijos
metu parafino skleidžiama šiluma atveria odos poras, atpalaiduoja raumenis, ramina ir atgaivina
pavargusias rankas, malšina skausmą ir padidina sanarių lankstumą. Gyventojams ši procedūra
ypač patinka, ji ne tik malšina skausmą, bet ir yra geras būdas pasilepinti.
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